
 

横浜市立藤が丘小学校 

 

 安心できるすてきな居場所 
 副 校 長   

 4 月から副校長として赴任いたしました。どうぞよろしくお願いします。 

 私の出身は、栃木県です。6 年生が修学旅行で行く、日光市があるところです。

生まれ育ったところは、山と川と田畑がたくさんあり、とても大きな空が見えると

ころです。公園が一つもなかったので、目に見えるすべてが遊び場でした。山では、

カブトムシやクワガタを捕ったり、川では魚を釣ったりして、友達といつも全力で

遊んでいました。今くらいの季節は、ゲンジボタルが目の前の田んぼやせせらぎで

飛んでいて、よく家族と夜の散歩に出かけました。毎年同じことの繰り返しでした

が、それがとても楽しかったです。 

 子供会や地域の行事もたくさんありました。マス釣り大会、七夕祭り、盆踊り大

会、ふるさと祭り、球技大会、凧揚げ大会など、毎回わくわくする時間でした。そ

れらの行事に友達と参加し、ただひたすら、とことん楽しませてもらっていました。

大人になって、あの楽しい時間は、地域の大人の人たちが、知恵を出し、時間と労

力をかけて、生み出してくださったのだと理解できます。感謝の気持ちでいっぱい

です。 

 振り返ってみると楽しかったことは、もちろんですが、何も心配することなく安

心して自分たちを丸ごと受け止めてくれていたことが、とても有難かったと思いま

す。当時、屋号と合わせて、私は「まがりやのあんちゃん」と呼ばれていました。

そんな呼ばれ方にも心地よさを感じていました。当たり前のように参加して、当た

り前のように楽しんで、当たり前のように次回を期待して。夢のような日々を暮ら

させてもらっていたと思います。そんな場所と時間が私のふるさとであり、いちば

んの居場所になっていました。 

 

藤が丘小学校に来て、どこか自分が育った地域と似た感じがしました。子どもた

ちを丸ごと受け止め、子どもたちが安心して暮らせる時間を地域の方々、保護者の

方々、そして子どもたち自身が創ろうとしているところにそう感じたのだと思いま

す。コロナ禍ですが、対策を立てながら、みんなで藤が丘を大人にとっても、子ど

もにとっても安心できるすてきな居場所にしていきたいと考えております。ぜひ仲

間に入れていただき、様々なことに一緒にチャレンジさせてください。どうぞよろ

しくお願いいたします。 
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令和４年５月 31日 

 

～ひびき合い 
ともによりよく生きる～ 

6 月 2 日は、横浜開港記念日ですが、ローズの日でも

あるそうです。横浜市の花がバラというのは、知っています

か。「ローズの日」は、「感謝」を伝える日だそうです。ぜひ

大切な人に「ありがとう」を届けてみてください。（写真は、

「はまみらい」という横浜のバラです。） 



☆学校における熱中症予防とマスク着用について☆ 
現在、学校では、新型コロナウイルス感染症対策として、マスクの着用をお願いしてい

ますが、熱中症も懸念される状況となっています。熱中症予防とマスク着用について市教

育委員会より次のように通知されています。 

[マスクの着用について] 

学校生活では身体的距離が十分とれないときは、マスク着用を基本としていますが、

屋外で距離を取って活動する場合にはマスクを着用する必要はありません。特に、気温・

湿度や暑さ指数（WBGT）が高い日には、熱中症等による健康被害が発生するおそれがあ

ることから、WBGT 21℃以上の場合、屋内外に関わらず、体育の授業や部活動等運動時は

マスクを外すよう指導してください。その際、屋内では換気の悪い空間とならないよう

換気設備を適切に運転することや、窓を開け外気を取り入れる等の十分な換気を行うこ

と等に注意してください。ただし、授業前後の着替えや移動の際、授業中、教師による

指導内容の説明やグループでの話し合いの場面、用具の準備や後片付けの時など、運動

を行っていない際は、可能な限りマスクを着用してください。 

また、登下校中におけるマスクの着用については、熱中症のリスクを回避することが

難しいことから、健康被害が発生する可能性が高い場合には、人との距離を十分に保つ

よう注意すること、なるべく会話をしないこと等に気を付けて、マスクを外すよう指導

してください。学校により登下校の状況は異なりますので、児童生徒に具体的に指導し

ていただき、保護者の方、地域の方の理解や協力を得ながら対応していただきますよう

お願いいたします。 

※「横浜市立学校 熱中症対策ガイドラインの改訂について（通知）」より 

通知を受けまして本校では、熱中症による健康被害が発生するリスクがある場面では、

熱中症対策として適宜マスクを外すよう指導します。 

例えば、 

〇体育時の運動中→マスクを外す、教師のもとへの集合時→マスク着用、 

あえて間隔を開けて集合→会話をやめてマスクを外す 

〇休み時間の外遊び→マスクを外す 

〇WBGT21℃以上→マスクを外す 

 ※WBGT は気温・湿度・熱環境〈輻射熱〉をもとに数値化した熱中症対策の指数です。 

〇登下校や屋外での活動で暑いときや息苦しいとき→マスクを外す 

 ※人との距離を十分とって会話を控えるよう指導します。 

いずれの場面でも、可能な限り感染症対策も取るよう合わせて指導しますので、ご理解、

ご協力をお願いいたします。 

 
 

☆今年度の水泳学習について☆ 
１～５年生は「安全の心得」のみ教室で行います。感染症対策に伴い、間隔をあけて授

業を行う場合、本校のプールでは各クラス単位でしか水泳授業を行うことができません。

授業内容を吟味した結果、一人ひとりの運動量が確保できず、さらに必要な指導者の人員

を確保できないため、今年度もプールに入っての学習は中止としました。6 年生について

は、小学校最終学年であるため、着衣泳のみクラスごとに行います。実際にプールに入っ

て、不慮の事故に出会ったときの対応について学びます。詳細につきましては後日お知ら

せします。 



1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 水 読み聞かせ　遠足（３年） 4 5 6 A／B／C
2 木 開港記念日
3 金 4 A／B／C
4 土
5 日 日光修学旅行（６年）
6 月 日光修学旅行（６年） 4 6 - A／B／C
7 火 日光代休(６年） 4 5 A／B／C

8 水 地区ブロック班集会 4 A／B

9 木 遠足（２年）　歯科検診（１・３・５年、個別級） 4 5 A／B／C
10 金 引き渡し訓練（１年）　尿検査（二次）　教育実習（～7/2） 4 A／B／C
11 土
12 日
13 月 クラブ活動 A／C
14 火 朝会 4 5 A／B
15 水 読み聞かせ 4 A／B

16 木
歯科検診（２・４・６年）
※校内授業研究会のため3,4,6年は5時間、宿泊前日のため5年は4時間

4 4 5 A／B

17 金 山中湖宿泊体験学習（５年） 4 6 - 6 A／B／C
18 土 山中湖宿泊体験学習（５年）
19 日
20 月 山中湖代休（５年） 4 6 A／B／C
21 火 代表委員会　耳鼻科検診（１・４年、希望者） 4 5 A／B／C
22 水 遠足（１年） 4 A／B
23 木 国際平和スピーチコンテスト（６年）　なんでも相談日 4 5 A／B／C
24 金 学校保健委員会　助産師出前授業（５年） 4 A／B／C
25 土
26 日 高尾宿泊体験学習（４年）
27 月 高尾宿泊体験学習（４年） 4 - A／B／C
28 火 高尾代休（４年） 4 5 6 A／B／C
29 水 遠足予備日（１年） 4 A／B
30 木 4 5 A／B／C
1 金 B／C
2 土 土曜参観（給食あり） A
3 日
4 月 土曜参観代休
5 火 朝会　委員会活動 B／C
6 水 読み聞かせ B
7 木 B／C
8 金 B／C
9 土
10 日
11 月 クラブ活動 A／C
12 火 集会 B／C
13 水 B
14 木 なんでも相談日 B／C
15 金 代表委員会 B／C
16 土
17 日
18 月 海の日
19 火 大掃除 B／C
20 水 臨時朝会　給食最終日 A
21 木
22 金
23 土
24 日
25 月
26 火
27 水
28 木
29 金
30 土

夏季休業（～8/28）
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　　　　　　　　　　　　※変更がある場合はメール配信にてお知らせいたします。
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