
 

 

 

 

 

 

 ９月９日（水）に学校
がっこう

保健
ほ け ん

委員会
いいんかい

を行 い ま し た
おこな           

。新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

として、例年
れいねん

よ

り児童
じ ど う

や職員
しょくいん

の人数
にんずう

を減らして
へ    

開催
かいさい

しました。また、PTA学年
がくねん

学級
がっきゅう

委員
い い ん

の方
かた

には zoom で参加
さ ん か

してい

ただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年９月１６日 

横浜市立荏子田小学校 

校 長 青 木  勇 

養護教諭 渡会 みな美 

家庭数 

テーマ「手洗
て あ ら

いマスター！感染症
かんせんしょう

を予防
よ ぼ う

しよう」 

 昨年度
さくねんど

末
まつ

より、新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の影響
えいきょう

を受け
う  

、感染症
かんせんしょう

の予防
よ ぼ う

には手
て

洗い
あ ら  

の大切さ
たいせつ  

が

改めて
あらた    

伝えられました
つた           

。学校
がっこう

は、集団
しゅうだん

で生活
せいかつ

する場
ば

であり、新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

だけで

なく、いろいろな感染症
かんせんしょう

が流行
りゅうこう

すると感染
かんせん

が広まる
ひろ    

可能性
かのうせい

もあります。 

 そこで、全校
ぜんこう

みんなが手洗い
て あ ら  

マスターとなって正しい
ただ    

手
て

洗い
あ ら  

を行い
おこな  

、感染症
かんせんしょう

を予防
よ ぼ う

しようと思
おも

いこのテーマとしました。 

 

★ハンカチ調べ
しら  

を行
おこな

いました★ 

 手
て

を洗った
あら    

後
あと

は、きれいなハンカチやタオルで水分
すいぶん

をふき取る
  と  

ことが大切
たいせつ

です。９月
  がつ

１１日
   にち

（金
きん

）

に、全校
ぜんこう

にハンカチを持って
も   

いるかを調査
ちょうさ

しました。 

 その結果
け っ か

、きれいなハンカチを持って
も   

いる人
ひと

は８０ 

パーセントでした。多く
おお  

の人
ひと

が意識
い し き

してハンカチを持
も

 

ってきていたようです。今回
こんかい

忘れて
わす    

しまった人
ひと

は、こ 

れから持って
も   

くるようにしましょう。そして、手
て

を洗
あら

 

ったらしっかり手
て

をふきましょうね。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★正しい
ただ    

手
て

の洗い方
あら  かた

★ 

①水
みず

で手
て

をぬらす ②石
せっ

けんをつける ③手のひら
て    

をこすり合
   あ

わせる 

   

④手
て

のこうをこする 
⑤指先

ゆびさき

、つめの間
あいだ

を手のひら
て    

を使
つか

ってこする 

⑥指
ゆび

の間
あいだ

をこする 

   

⑦親指
おやゆび

をねじって洗
あら

う ⑧手首
て く び

を洗
あら

う ⑨水
みず

でよく洗い流
あら  なが

す 

   

⑩ハンカチやタオルで水分
すいぶん

が 

なくなるまでしっかりふく 

  

 

  

 

★手洗い
てあら   

マスターになるために★ 

 「手洗い
て あ ら  

マスター」になるために、クラスで力
ちから

を入れて
い   

取り組む
と  く  

こと、工夫
く ふ う

すること、合言葉
あいことば

な

どを話し合って
は な  あ    

います。 

 クラスでも意識
い し き

を高めて
たか    

、感染症
かんせんしょう

に負けない
ま    

ように取り組
と  く

んでいきましょう。 

 

 

 

感染症
かんせんしょう

を予防
よ ぼ う

するには、みんなでやることが大切
たいせつ

で

す。 

正しい
ただ    

手
て

の洗い方
あら  かた

をしっかり覚えましょう
おぼ          

。 

おうちの人
ひと

とも一緒
いっしょ

にやってみてください。 

 第２回
だい  かい

学校
がっこう

保健
ほ け ん

委員会
いいんかい

では、手
て

洗い
あ ら  

の取り組み
と  く  

のふり返り
か え  

を

行います
おこな      

。全校
ぜんこう

みんながかぜや感染症
かんせんしょう

などに負けない
ま    

ように、一人
ひ と り

ひ

とりが意識
い し き

して行って
おこな    

ほしいなと思います
おも      

。 

 これからも元気
げ ん き

いっぱいの荏子田
え こ だ

小学校
しょうがっこう

にしていきましょうね！ 


