
あおば小麦プロジェクト 

　あおば小麦（こむぎ）を調（しら）べるきっかけになったのは青葉台（あおばだい）のみりょ
くを探（さが）していたからです。それでコペというパン屋（や）さんの名前（なまえ）が出て、
コペの店長（てんちょう）の奥山（おくやま）さんにインタビューしに行（い）きました。コペ
のパンにあおば小麦という青葉台で育（そだ）てている小麦を使（つか）ってパンを作（つ
く）っていることがわかりました。それと青葉台の色々（いろいろ）な店（みせ）で使われてい
る事（こと）をきっかけにあおば小麦を調（しら）べることにしました。そこで青葉台小学校
（あおばだいしょうがっこう）の5年生（ねんせい）はあおば小麦プロジェクトに関（かか）わっ
ている人たちのあおば小麦に込められた思いや気持（きも）ちを知(し)りました。またグリーンさ
んたちはみんなにあおば小麦のおいしさを知ってほしいと思っています。 
私（わたし）たちもその思（おも）いをもったのでみんなにあおば小麦の美味（おい）しさを伝
（つた）えていきたくてこのプロジェクトをたちあげました。 
　小松菜パウンドケーキを作るプロジェクトに調理員さんや管理栄養士のさき先生やコペの奥山
さんなどに協力(きょうりょく)してもらいました。そこで12月23日に小松菜パウンドケーキを給
食で出(だ)すことが決定(けってい)しました。作り方は全クラスに配（くば）られるので参考（さ
んこう）にしてみなさんもおうちで作ったりしてみてください 
 

　 
　　　


