
相沢小 日課表（令和５年度） 

５時間授業  ６時間授業 特別時程(４校時後給食) 

登校時間 8:０５~8:15 

8:20~8:30 朝の会 8:20~8:30 8:20~8:30 

8:30~9:15 １校時 8:30~9:15 8:30~9:15 

9:15~10:00 ２校時 9:15~10:00 9:15~10:00 

10:00~10:45 ３校時 10:00~10:45 10:00~10:45 

10:45~11:00 中休み 10:45~11:00 10:45~11:00（予鈴） 

11:05~11:50 ４校時 11:05~11:50 11:05~11:50 

11:50~12:35 ５校時 11:50~12:35  

12:35~13:20 給食 12:35~13:20 11:50~12:35 

13:20~13:30 掃除 13:20~13:30 5校時あり 

12:35~12:45 

５校時なし 

通常 あいざわっ子タイム 

ありの月曜日 

委員会の日の 1～4年 

CTの日の１～３年 

 先に帰りの会 

１３：３０～１３：４０ 

 昼休み 13:30~13:40 

（予鈴） 

12:45~12:55 

(予鈴) 

 

 

13:30~13:45 13:45~14:00  スキルタイム 13:45~14:00 ５校時 

13:00~13:45 

 

    ６校時 14:00~14:45 

13:45~13:55  13:30~13:40 帰りの会 14:45~14:55 13:45~13:55 12:35~12:45 

13:55~14:05 14:00~14:０５ 13:40~13:50 下校 14:55~15:05 13:55~14:05 12:45~12:55 

★授業と授業の間には適宜トイレ休憩をいれます。 

★水曜日は掃除なし。１３：２０～１３：４０昼休み⇒１３：４５～１３：５５帰りの会⇒１３：５５～１４：０５下校 

★委員会活動の日は１～４年生は昼休み・スキルタイムなし。時程は上の表の通り。 

            ５～６年生は昼休み・スキルタイムあり。１４：００～１４：１０帰りの会 

１４：１０～１４：５５委員会 

                                       １４：５５～１５：０５下校 

★チャレンジタイムの日は１～３年生は昼休み・スキルタイムなし。時程は上の表の通り。 

              ４～６年生は昼休みありスキルタイムなし 

１３：４５～１３：５５帰りの会 

１３：５５～１４：５５CT 

                                       １４：５５～１５：０５下校 

★スキルタイムの使い方 

 月曜日   あいざわっ子タイム（朝会）  またはよむよむタイム（読書） 

 火曜日   国語（小単元など  ３年生以上はできるだけ６時間目を国語に設定し６０分授業とする） 

 水曜日   なし 

 木曜日   集会またはサクサクタイム 

 金曜日   漢字タイム 

※注意！！委員会の日とＣＴの日は、５時間授業の学年は下校時刻が変わります。 

 


